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Intervenciones complejas en salud

Múltiples variables de intervención

Individuo

Comunidad 
Escolar

Comunidad 
Médica

Familia



Resultados hasta la fecha

Aysén 2016 Aysén 2022 Puente Alto 2022



Flujograma de trabajo
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Porcentaje Alumnos en Riesgo Suicida

Alumnos en Riesgo Suicida Riesgo Alto Riesgo Moderado



Derivaciones al Sistema de Salud

• Puerto Aysén 2018

75%

• Puerto Aysén 2022 

63%

• Puente Alto 2022

75%



Aysén 2016

11%



• Aumento de la población infantojuvenil con riesgo suicida

• Intervenciones preventivas FUNCIONAN

CONCLUSIONES



• Grupo de adolescentes en riesgo que son detectados antes de que la conducta
suicida escale

• Se hace relevante la función del gatekeeper como “portero”

• Un gran porcentaje de estos adolescentes han sufrido vulneración de sus derechos

• La mayoría los alumnos en riesgo pueden ser sostenidos por la atención primaria

• Cuadros anímicos moderados

• Cuadros ansiosos

• Estructuras de personalidad

CONCLUSIONES



Intervención en Salud

• Modelo de capacitación a médicos generales y personal de salud de 
centros de salud primaria
• Mallas curriculares

• Servicios de Urgencia

• Intervención con fundamento en la prevención del suicidio





Productos RADAR

Libro RADAR

Página WEB (programaradar.cl)

Capacitaciones online 

Difusión de la problemática del suicidio 

Investigación



• Intervenciones núcleo familiar y educativo ➔ validación y acogida del distrés emocional
• CAPACITACION una y otra vez

• RADAR debe ser sostenible en el tiempo

• CAPACITACIÓN a los funcionarios de los equipos de salud primarios
• Detección

• Clasificación de riesgo

• Entrevista

• Manejo farmacológico y no farmacológico

Fortalecimiento



Gracias!


